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O tratamento com laser é uma solução eficaz para remover ou

clarear tatuagens e micropigmentações indesejadas. A tecnologia

atua fragmentando os pigmentos na pele, permitindo que o

organismo os elimine de forma natural. É um procedimento seguro e

progressivo, com resultados visíveis ao longo das sessões.

- Não é permitido realizar o procedimento no verão.

- Não recomendado para peles negras, pois pode causar

queimaduras ou lesões.

- Se tomar medicamentos fotossensibilizantes, deve aguardar 6

meses antes de iniciar o tratamento.

- Antibióticos e anti-inflamatórios não são recomendados durante o

processo.

- Após a sessão não deve pintar os pés e nem usar cremes, somente

óleo tea tree.

Laser Despigmentação/ Remoção

de Tatuagens 

Valores & Sessões
Valor varia entre 50€ a 150€ por

sessão.

Despigmentação de sobrancelhas

pelo valor de 80€.



Cuidados após
despigmentação/
remoção de tatuagens 

Evitar molhar a zona tratada e

caso aconteça, limpar com leves

toques sem fricção.

Fazer penso diariamente, aplicar

soro fisiológico e secar. Aplicar

Bepanthene Plus ( se não tiver

crosta) e fechar com penso ( 1

semana).

1.

2.

3. Quando aparecer crosta hidratar

bem, aplicar protetor solar e deixar

ao ar livre.

Recordamos que caso surja pus é para fazer a aplicação de

Bacitracina (indicada para tratamento e prevenção de

infeções superficias na pele) e em caso de dor tomar

Paracetamol e aplicar compressas frias no local !



A depilação definitiva é feita através da emissão de pulsos de luz

que atingem o folículo piloso, inibindo o crescimento do pelo sem

danificar a pele circundante. Adequada para todos os fototipos, em

qualquer zona do corpo ou rosto.

A pele deve estar limpa, seca e sem produtos (cremes,

maquilhagem, desodorizante)

Evitar exposição solar 72h antes e depois do tratamento

Raspar os pelos 24h antes da sessão (no caso da depilação)

Não realizar esfoliações, peelings ou outros tratamentos

agressivos na área a tratar por pelo menos 5 dias antes

Comunicar se está a tomar medicação fotossensível ou

antibióticos

depilação a laser

Valores & Sessões
Zonas disponíveis e valores na

tabela da próxima página.



valores - depilação a
laser

M - MULHERH - HOMEM

Nariz - 9€ (H/M)

Buço - 12€ (M)
Queixo - 14€ (M) ; 17,50€ (H)

Maçãs do Rosto- 11€ (M) ; 15€ (H)

Rosto Completo- 38€ (M) ; 48€ (H)

Axilas- 17,50€ (M) ; 22,50 (H)

Biquíni- 29€ (M) ; 47€ (H)

Virilha Simples- 22€ (M)

Virilha Cavada - 37€ (M)

Virilha Total- 52€ (M) ; 73€ (H)

Meia Perna- 32€ (M) ; 50€ (H)

Perna Inteira- 68€ (M) ; 93€ (H)

Nádegas- 23€ (M) ; 25€ (H)

Braços- 27€ (M) ; 48€ (H)

Orelhas- 9€ (H/M)

Pescoço- 17€ (M) ; 19€ (H)

Mãos- 7,50€ (M) ; 12,50€ (H)

Pés- 14€ (M) ; 15€ (H)

Joelhos- 19€ (M) ; 21€ (H)

Costas- 35€ (H)

Barba (brancos não)- 52€ (H)

Corpo Completo- 125€ (M) ; 155€ (H)

Ombros- 19€ (H)

Peito- 38€ (H)



• Eficácia: O laser age diretamente no foco da infecção, auxiliando na

eliminação do fungo.

• Segurança: Não há necessidade de cortes ou uso de substâncias

químicas agressivas.

• Recuperação: Normalmente, o paciente pode retomar ás suas

atividades imediatamente após cada sessão.

• Melhora Estética: Promove a restauração gradual da aparência

natural das unhas.

⚠ Pacientes com problemas de circulação ou diabetes devem ter

acompanhamento médico especializado; e, caso surjam reações

adversas ou persistência dos sintomas, é importante procurar

orientação profissional.

Laser Podológico
Tratamento avançado voltado para

problemas nos pés, como micoses de

unhas, unhas encravadas e outras

condições afetem a saúde/estética dos

pés. Elimina fungos e bactérias

promovendo a recuperação da unha de

forma mais eficaz e rápida. Valor da

sessão desde 30€.

Benefícios & Informações Importantes



O tratamento com laser podológico é

uma solução eficaz no combate aos

fungos das unhas, mas para que os

resultados sejam satisfatórios, é

essencial adotar cuidados rigorosos em

casa. O laser atua eliminando os fungos,

mas sem uma rotina de higiene e

prevenção, a infeção pode persistir ou

retornar.  Se continuar a criar um

ambiente favorável para eles em casa, o

problema pode persistir. Manter bons

hábitos de higiene e cuidado é essencial

para o sucesso do tratamento!

Informação

Importante sobre o

Tratamento

➡ Traga um par de meias limpas para trocar logo após a

sessão de laser. Isso evita que os seus pés entrem em

contacto com fungos presentes nas meias usadas

anteriormente.



Cuidados após laser
podológico

1.

2.

3.

Mantenha sempre os pés limpos e

bem secos (pois a humidade

favorece o desenvolvimento de

fungos), use calçado confortável e

areje sempre que possível.

Se for necessário ou recomendado

pela profissional, use produtos

antimicóticos ( produtos formulados

para combater fungos que causam

infecções na pele, unhas ou

mucosas).

Tenha sempre em atenção e não

ignore sinais de complicação. Caso

surja dor intensa, vermelhidão,

inchaço ou persistência de sintomas

procure ajuda de imediato.


